
     Правила поведения на природе в
 майские праздники

В майские праздники имеется возможность выбраться на природу всей семьей или с друзьями и 
набраться позитивных эмоций. Однако, чтобы отдых на природе не был омрачен, важно помнить и
соблюдать несколько простых правил. На природе принято готовить шашлыки. Для этого имеются
специально отведенные места для летнего отдыха по берегам рек республики, где можно найти 
мангал и необходимый инвентарь. 

Если вы любите отдыхать подальше от цивилизации, то необходимо соблюдать следующие 
правила:

1. Выберите для разведения костра сухое место, подальше от берега реки, на опушке леса или на 
открытой полянке;

2. Для разведения костра выбирайте сухостой, костер необходимо разводить на достаточном 
расстоянии от палатки или легко воспламеняемых вещей;

3. Для разведения костра не пользуйтесь легковоспламеняющимися жидкостями;

4. Не забудьте затушить костер;

5. Мясо для шашлыков выбирайте качественное, свежее, маринуйте дома, заранее;

6. Пищевые продукты должны быть свежими, в сомнительных местах не приобретайте напитки и 
продукты питания;

7. Не пейте воду из протекающих ручьев;

8. Отдых на природе не превращайте в пьяную попойку;

9. Одевайтесь по погоде и по сезону. Одежда должна быть удобной, закрывать все тело, так как 
уже активизируются клещи, выползают змеи из своих нор;

10. Особое внимание уделяйте детям, ни на минуту не оставляйте их без присмотра;

11.  Если вы заблудились, то ориентируйтесь по течению реки, по солнцу, по деревьям, идите в 
строго выбранном направлении;

12.  И, наконец, обязательно возьмите с собой пластиковый мешок для отходов и мусора. После 
себя уберите весь мусор, осколки бутылок, консервные банки в мешок и заберите с собой, чтобы 
выбросить в ближайший контейнер; 

13. Имейте с собой аптечку первой помощи;

14.  Соблюдайте правила безопасного поведения вблизи водоемов, не купайтесь в незнакомых 
местах. В горных реках быстрое течение и может унести даже взрослого, не говоря о ребенке.

Соблюдение этих правил поможет избежать многих неприятностей, а отдых принесет 
удовольствие.


