
Аннотация 

к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Умники и умницы» для 1 дополнительного – 4 классов 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 
 

Нормативно-правовая основа разработки курса внеурочной деятельности 

«Умники и умницы» 

• Конституция РФ 

• Конвенция о правах ребёнка 

• Закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в РФ» от 21.12.2004г. № 170-

ФЗ 

• Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  
от29.12.2012г.№273-Ф3; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 
2009 г. N 373 с изменениями и дополнениями от: 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 
декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г. 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (приказ 
Минобрнауки России от19.12.2014г. №1598);  

• Примерная основная образовательная программа начального общего 
образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по 
общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 

• Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития, 
одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15); 

• Устав Муниципальной бюджетной общеобразовательной школы-интерната 
«Общеобразовательной школы-интерната среднего общего образования №17 «Юные 
спасатели МЧС»; 

• Адаптированная основная образовательная программа начального общего 
образования обучающихся с задержкой психического развития Муниципальной 
бюджетной общеобразовательной школы-интерната «Общеобразовательной школы-

интерната среднего общего образования №17 «Юные спасатели МЧС» 

Цель  программы – развивать образное мышление, речь, умение высказывать и 
делать выводы и суждения, развивать творческие способности. 

Общие задачи курса внеурочной леятельности «Умники и умницы»:  
- формировать мотивацию учения, ориентированную на удовлетворение 

познавательных интересов; 
- формировать приемы умственных действий (анализ, синтез, сравнение, 

обобщение, классификация, аналогия); 
- развивать образное мышление; 
- развивать речь, умение высказывать и обосновывать свои суждения; 
- развивать творческие способности; 
- увеличивать концентрацию внимания и объема памяти; 
- содействовать воспитанию интереса к предметам и процессу познания в целом. 
Общая характеристика и коррекционно-развивающее значение курса «Умники и 

умницы» : 

Занятия по развитию познавательных способностей отличаются от традиционных 
школьных уроков. Ребенку предлагаются задания неучебного характера, поэтому 
серьезная работа принимает форму игровой деятельности, что очень привлекательно 



именно для младшего школьника. То есть принципиальной задачей предлагаемого курса 
выступает именно развитие познавательных способностей и общеучебных умений и 
навыков, а не усвоение каких-то конкретных знаний и умений. 

В основе построения курса лежит принцип разнообразия творческо-поисковых 
задач. При этом основными выступают два следующих аспекта разнообразия: по 
содержанию и по сложности задач. 

Систематический курс, построенный на таком разнообразном неучебном материале 
создает благоприятные возможности для развития важных сторон личности ребенка. 

Основное время на занятиях занимает самостоятельное решение детьми поисковых 
задач. Благодаря этому появляются хорошие условия для формирования у детей 
самостоятельности в действиях, способности управлять собой в сложных ситуациях. 

На каждом занятии проводится коллективное обсуждение решения задачи 
определенного вида. Благодаря этому у детей формируется такое важное качество 
деятельности и поведения, как осознание собственных действий, самоконтроль, 
возможность дать отчет в выполняемых шагах при решении задач. 

На каждом занятии после самостоятельной работы проводится коллективная 
проверка решения задач, поэтому возникают условия для нормализации самооценки у 
всех детей, а именно: повышения самооценки у детей, которые хорошо соображают, но 
плохо усваивают учебный материал в классе, а также некоторого снижения самооценки у 
детей, отличающихся учебными успехами за счет прилежания и старательности. 

На этих занятиях не ставятся отметки, хотя оценивание (устное), конечно, 
осуществляется. К тому же ребенок на этих занятиях сам оценивает свои успехи. Это 
создает особый положительный эмоциональный фон: раскованность, интерес, желание 
научиться выполнять предлагаемые задания. 

В курсе используются задачи разной сложности, поэтому слабые дети, участвуя в 
занятиях, могут почувствовать уверенность в своих силах, так как для них можно 
подобрать задачи, которые они могут решать успешно. 

Занятия построены таким образом, что один вид деятельности сменяется другим. 
Это позволяет сделать работу детей динамичной, насыщенной и менее утомительной 
благодаря частым переключениям с одного вида деятельности на другой. 

 

Место курса «Умники и умницы» в общей 

системе работы 

Программа  предназначена  для занятий  с детьми 7 – 11 лет и рассчитана на 
 учащихся, проявляющих  повышенный интерес к математике, желающих развить свои 
знания и мотивированных на обучение. Курс «Умники и умницы» включен в программу 
внеурочной деятельности и дополняет обязательную предметную область «Математика и 
информатика», которая призвана решать следующие основные задачи реализации 
содержания: развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, 
воображения.  

Для формирования логического мышления ребёнок должен овладеть 
 определённым минимумом логических  знаний и умений. Выполняя математические 
задания, ребёнок учится анализировать, сравнивать,  обобщать, классифицировать, 
рассуждать, доказывать, опровергать.   

Данный курс состоит из системы тренировочных упражнений, специальных 
заданий, дидактических и развивающих игр. На занятиях применяются занимательные и 
доступные для понимания задания и упражнения, задачи, вопросы, загадки, игры, ребусы, 
кроссворды и т.д., что привлекательно для младших школьников. 

Основное время на занятиях занимает самостоятельное решение детьми поисковых 
задач. Благодаря этому у детей формируются умения самостоятельно действовать, 
принимать решения, управлять собой в сложных ситуациях. 



На каждом занятии проводится коллективное обсуждение решения задачи 
определенного вида. На этом этапе у детей формируется такое важное качество, как 
осознание собственных действий, самоконтроль, возможность дать отчет в выполняемых 
шагах при решении задач любой трудности. На каждом занятии после самостоятельной 
работы проводится коллективная проверка решения задач. Такой формой работы 
создаются условия для нормализации самооценки у всех детей, а именно: повышения 
самооценки у детей, у которых хорошо развиты мыслительные процессы, но учебный 
материал усваивается в классе плохо за счет отсутствия, например, внимания. У других 
детей может происходить снижение самооценки, потому что их учебные успехи 
продиктованы, в основном, прилежанием и старательностью. В курсе используются 
задачи разной сложности, поэтому слабые дети, участвуя в занятиях, могут почувствовать 
уверенность в своих силах (для таких учащихся подбираются задачи, которые они могут 
решать успешно). Ребенок на этих занятиях сам оценивает свои успехи. Это создает 
особый положительный эмоциональный фон: раскованность, интерес, желание научиться 
выполнять предлагаемые задания. 

Место курса «Умники и умницы» в учебном плане 

Согласно учебного плана на изучение курса внеурочной деятельности «Умники и 
умницы» в 1 дополнительном классе отводится по 33 часа в год, 1 час в неделю (33 

учебные недели), во 2-4 классах по 34 часа в год, 1 час в неделю (34 учебные недели). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2021-07-05T10:11:23+0500




