
Аннотация 

к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Уроки нравственности» для 1 дополнительного – 4 классов 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 
 

Нормативно-правовая основа разработки внеурочной деятельности  
«Уроки нравственности» 

• Конституция РФ 

• Конвенция о правах ребёнка 

• Закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в РФ» от 21.12.2004г. № 170-

ФЗ 

• Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  
от29.12.2012г.№273-Ф3; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 
2009 г. N 373 с изменениями и дополнениями от: 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 
декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г. 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (приказ 
Минобрнауки России от19.12.2014г. №1598);  

• Примерная основная образовательная программа начального общего 
образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по 
общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 

• Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития, 
одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15); 

• Устав Муниципальной бюджетной общеобразовательной школы-интерната 
«Общеобразовательной школы-интерната среднего общего образования №17 «Юные 
спасатели МЧС»; 

• Адаптированная основная образовательная программа начального общего 
образования обучающихся с задержкой психического развития Муниципальной 
бюджетной общеобразовательной школы-интерната «Общеобразовательной школы-

интерната среднего общего образования №17 «Юные спасатели МЧС» 

Цель  программы – воспитание нравственных чувств и этического сознания  у 
младших школьников. 

Общие задачи курса внеурочной деятельности «Уроки нравственности»:  
1.Сформировать первоначальные представления о моральных нормах и правилах 

нравственного поведения, об этических нормах взаимоотношений в семье, между 
поколениями, этносами, носителями различных убеждений, представителями социальных 
групп. 

2.Способствовать усвоению правил поведения в образовательном учреждении, 
дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе. 

3.Раскрывать сущность нравственных поступков, поведения и отношений между 
людьми  разного возраста на основе взаимопомощи и поддержки. 

4.Научить приемам и правилам ведения дискуссии, аргументировано высказывать 
свое мнение и внимательно слушать мнение собеседника. 

Занятия проводятся в форме уроков, тренингов, внеурочных мероприятий и 
игровых программ, позволяющих школьникам приобретать опыт  нравственного 
поведения. 



Реализация программы предполагает формирование первоначального 
представления о базовых ценностях отечественной культуры в процессе проведения 
бесед, экскурсий, заочных путешествий, участия в творческой деятельности, такой, как 
театральные постановки, литературно-музыкальные композиции, художественные 
выставки, просмотр видеофильмов. 

 

Место курса «Уроки нравственности» в общей 

системе работы 

Программа «Уроки нравственности», нацеленная  на формирование и развитие 
нравственного сознания ребенка, является сквозной с 1 дополнительного по 4 
класс. Предполагается постепенное усложнение  материала. На каждом этапе 
определяются ключевые понятия, которые служат для учителя ориентиром в выборе 
методов работы. Все понятия логично связаны между собой. Повторение тематики 
 разделов из класса в класс позволяет раскрыть разные стороны нравственного явления, 
расширить и углубить его содержание, обеспечивает преемственность в нравственном 
развитии ученика. Во 2 классе дети привыкают жить и учиться в соответствии  с 
правилами школьника, которые узнают от учителя. Он помогает понять их содержание и 
необходимость.  Уделяется пристальное внимание социальной позиции ученика. Если 
раньше дети воспринимали ее на эмоциональном уровне, то теперь способны осознанно 
отнестись к ее социальной сущности. Доступный материал углубляет понимание существа 
нравственных явлений. В 3 классе дети особенно чутки к дружеским контактам. Мнение 
товарищей-одноклассников начинает соперничать с мнением учителя. Коллективное 
обсуждение позволяет продолжить работу над созданием общественного мнения. Здесь 
педагог ставит проблему нравственного выбора. В 4 классе в соответствии с 
интеллектуальным развитием школьников и их способностью к абстрагированию, а также 
на основе накопленных знаний о нравственности, формируются представления о мотивах 
поступков, решаются проблемы нравственного выбора на более высоком, обобщенном 
уровне, формируется образ собственного «Я».   

Место курса «Уроки нравственности» в учебном плане 

Согласно учебного плана на изучение учебного курса «Ритмика» отводится: 
- в 1 дополнительном классе отводится по 33 часа в год, 1 час в неделю (33 учебные 

недели)  
- во 2 - 4 классах отводится по 34 часа в год, 1 час в неделю (34 учебные недели). 
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