УЧЕБНЫЙ КУРС 
СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА
для воспитанников 5, 7,8  классов

1. АННОТАЦИЯ
К рабочей программе учебного курса «Строевая подготовка»

Программа учебного курса «Строевая подготовка» является частью работы школы по патриотическому воспитанию и представляет собой единую систему занятий, предназначенную для обучения и воспитания школьников. 

Учебный курс для кадет «Строевая подготовка» – это курс обучения кадетов-учащихся в системе боевой подготовки, имеющей целью выработки у них строевой выправки, подтянутости и выносливости, умение правильно и быстро выполнять команды, строевые приемы, а также подготовка кадетского класса как подразделения со слаженными действиями в различных строях.
Рабочая программа учебного курса для кадет 5,7,8 классов средней школы-интерната № 17 «Строевая подготовка» разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 
- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Законом РФ «О воинской обязанности и военной службе»; 
- приказом Министерства обороны Российской Федерации и Министерства образования Российской Федерации от 24.02.2010 №96/134 «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан РФ начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования в учебных пунктах»; 
- общевойсковыми уставами Вооруженных сил РФ; 
- Уставом средней школы-интернат № 17 г. Верхняя Салда; 
- Положением о кадетских классах средней школы-интернат № 17 г. Верхняя Салда.
Цели и задачи:

· формирование мотивации воспитанников к выбору военной специальности и как следствие базовых и профильных учебных предметов на этапе профильного обучения;

· обучение адекватному оцениванию требований будущей профессии и личностных качеств офицера, сопоставлению их со своими способностями, интересами, наклонностями;
· повышение компетентности кадет в выполнении задач военно-профессиональной деятельности по их предназначению;

· увеличение уровня практической подготовки кадет;

· дать обучающимся знания, навыки и умения, необходимые им для дальнейшего успешного обучения в высших учебных заведениях, преимущественно Министерства обороны Российской Федерации;

· привить кадетам волевые, командирские и методические качества.
Программа учебного курса «Строевая подготовка» рассчитана на 0,5 часа в неделю, 17 часов в год.
В ходе обучения проводятся самостоятельные работы и тестовые испытания для определения глубины знаний. Работы, учащихся оцениваются по форме «зачет-незачет». Контрольные замеры обеспечивают эффективную обратную связь, позволяющую учителю и ученикам корректировать свою деятельность. Систематическое повторение способствует более целостному осмыслению изученного материала, поскольку целенаправленное обращение к изученным ранее темам позволяет учащимся встраивать новые понятия в систему уже освоенных знаний.
2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ.
Ожидаемый результат: 

- развитие интереса к военным профессиям. 

- знание строевой подготовки; 

- знание строя и порядка управления строем отделения и взвода; 

- знание обязанностей военнослужащих перед построением и в строю; 

- знание государственных и военных символов Российской Федерации; 

- знание боевых традиций Вооруженных Сил России; 

- умение выполнять строевые приемы на месте и в движении; 

- умение выполнять воинское приветствие на месте и в движении; 

- умение использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни. 

В результате изучения программы строевой подготовки и получения практических навыков в выполнении Строевого устава в повседневной жизни обучающиеся должны: Знать: 

- основные положения строевого Устава; 

- правильное толкование выполняемого строевого приказа, о действиях солдата на поле боя. 

Уметь: 

- выполнять обязанности командиров перед построением и в строю; 

- уверенно выполнять строевые приемы на месте и в движении, выполнять воинское приветствие, выходить из строя и становиться в строй, подходить к начальнику и отходить от него; 

- правильно действовать в строях взвода и роты в пешем порядке; 

- правильно управлять строем вербальными средствами. 

Иметь навыки: 

- дисциплины и самодисциплины; 

- взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности; 

- участия в конкурсах, соревнованиях; 

- активной жизненной позиции. 

Развитие значимых для данной деятельности личностных качеств: 

- самостоятельности в принятии правильных решений;

 - здорового образ жизни и навыка самостоятельного физического совершенства.
3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ.
	Название раздела
	5 класс
	7 класс
	8 класс

	Общевоинские уставы ВС РФ.
	9
	1
	2

	Основы инженерной подготовки
	1
	
	

	Основы военной топографии
	1
	
	2

	Основы военно-медицинской подготовки
	1
	1
	

	Основы радиационной, химической и биологической защиты (РХБЗ)
	1
	2
	1

	Строевая подготовка.
	4
	6
	6

	Огневая подготовка
	
	7
	6

	ИТОГО часов
	17
	17
	17


4. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
5 класс 
	Раздел

Тема №
	Разделы, (темы) занятий
	Кол-во часов
	Из них
	Дата проведения

	
	
	
	теоретич.
	практич.
	План
	Факт 

	Раздел 1
	Общевоинские уставы ВС РФ.
	9
	8
	1
	
	

	
	Введение. Знакомство с Уставом внутренней службы ВС РФ.

Занятие №1
	1
	1
	
	
	

	
	Устав внутренней службы ВС РФ.

Занятие №2
	1
	1
	
	
	

	
	Устав внутренней службы ВС РФ.

Занятие №3
	1
	1
	
	
	

	
	Устав внутренней службы ВС РФ.

Занятие №4

	1
	1
	
	
	

	
	Устав внутренней службы ВС РФ.

Занятие №5
	1
	1
	
	
	

	
	Устав внутренней службы ВС РФ.

Занятие №6
	1
	1
	
	
	

	
	Устав внутренней службы ВС РФ.

Занятие №7
	1
	1
	
	
	

	
	Дисциплинарный устав ВС РФ.

Занятие №8
	1
	1
	
	
	

	
	Контрольное занятие.

Контрольная работа.
	1
	
	1
	
	

	Раздел 2
	Основы инженерной подготовки

	1
	1
	
	
	

	
	Фортификационное оборудование позиций.
Занятие №1
	1
	1
	
	
	

	Раздел 3
	Основы военной топографии
	1
	1
	
	
	

	
	Предмет и задачи военной топографии.
Занятие №1
	1
	1
	
	
	

	Раздел 4
	Основы военно-медицинской подготовки
	1
	1
	
	
	

	
	Обеспечение кадетом личной безопасности в повседневной жизни.

Занятие №1
	1
	1
	
	
	

	Раздел 5
	Основы радиационной, химической и биологической защиты (РХБЗ)
	1
	1
	
	
	

	
	Цель, задачи и мероприятия РХБЗ. Средства индивидуальной защиты органов дыхания и кожных покровов.
Занятие №1
	1
	1
	
	
	

	Раздел 6
	Строевая подготовка.
	4
	
	4
	
	

	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

Занятие №1
	1
	
	1
	
	

	
	Строевые приёмы и движение без оружия.
Занятие №2

	1
	
	1
	
	

	
	Строевые приёмы и движение без оружия.
Занятие №3.
	1
	
	1
	
	

	
	Строевые приёмы и движение без оружия.
Занятие №4.
	1
	
	1
	
	

	
	Итого
	17
	12
	5
	
	


7 класс
	Раздел

Тема №
	Разделы, (темы) занятий
	Кол-во часов
	Из них
	Дата проведения

	
	
	
	теоретич.
	практич.
	План
	Факт 

	Раздел 1
	Уставы Вооруженных сил Российской Федерации
	1
	1
	
	
	

	
	Дисциплинарный устав ВС РФ.

Занятие №1
	1
	1
	
	
	

	Раздел 2
	Основы военно-медицинской подготовки
	1
	1
	
	
	

	
	Порядок и правила оказания первой медицинской помощи.

Занятие №1
	1
	1
	
	
	

	Раздел 3
	Основы радиационной, химической и биологической защиты (РХБЗ)
	2
	2
	
	
	

	
	Оружие массового поражения.

Занятие №1
	1
	1
	
	
	

	
	Оружие массового поражения.
Занятие №2
	1
	1
	
	
	

	Раздел 4
	Строевая подготовка.
	6
	
	6
	
	

	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

Занятие №1
	1
	
	1
	
	

	
	Строевые приёмы и движение без оружия.
Занятие №2

	1
	
	1
	
	

	
	Строевые приёмы и движение без оружия.
Занятие №3.
	1
	
	1
	
	

	
	Строевые приёмы и движение без оружия.
Занятие №4.
	1
	
	1
	
	

	
	Строевые приёмы и движение без оружия.
Занятие №5.
	1
	
	1
	
	

	
	Строевые приёмы и движение без оружия.
Занятие №6.
	1
	
	1
	
	

	Раздел 5
	Основы огневой подготовки
	7
	2
	5
	
	

	
	Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке и обращении с оружием и боеприпасами.
Занятие №1
	1
	1
	
	
	

	
	Снайперская винтовка Драгунова (СВД)

Занятие № 2
	1
	1
	
	
	

	
	Сборка, разборка оружия

Занятие № 3
	1
	
	1
	
	

	
	Сборка, разборка оружия

Занятие № 4
	1
	
	1
	
	

	
	Огневые (стрелковые) тренировки, стрельбы.
Занятие №5
	1
	
	1
	
	

	
	Огневые (стрелковые) тренировки, стрельбы.
Занятие №6
	1
	
	1
	
	

	
	Огневые (стрелковые) тренировки, стрельбы.
Занятие №7
	1
	
	1
	
	

	
	Итого
	17
	6
	11
	
	


8 класс
	Раздел

Тема №
	Разделы, (темы) занятий
	Кол-во часов
	Из них
	
	Дата проведения

	
	
	
	теоретич.
	практич.
	План
	Факт 

	Раздел 1
	Уставы Вооруженных сил Российской Федерации
	2
	2
	
	
	

	
	Устав гарнизонной и караульной службы.

Занятие №1
	1
	
	1
	
	

	
	Устав гарнизонной и караульной службы.
Занятие №2
	1
	1
	
	
	

	Раздел 2
	Основы военной топографии
	2
	1
	1
	
	

	
	Общие сведения о топографических картах. Занятие №1
	1
	1
	
	
	

	
	Работа с картой на местности.

Занятие №2
	1
	
	1
	
	

	Раздел 3
	Основы радиационной, химической и биологической защиты (РХБЗ)
	1
	1
	
	
	

	
	Средства индивидуальной и коллективной защиты личного состава и пользование ими.

Занятие №1
	1
	1
	
	
	

	Раздел 4
	Строевая подготовка.
	6
	
	6
	
	

	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

Занятие №1
	1
	
	1
	
	

	
	Строевые приёмы и движение без оружия.
Занятие №2

	1
	
	1
	
	

	
	Строевые приёмы и движение без оружия.
Занятие №3.
	1
	
	1
	
	

	
	Строевые приёмы и движение без оружия.
Занятие №4.
	1
	
	1
	
	

	
	Строевые приёмы и движение без оружия.
Занятие №5.
	1
	
	1
	
	

	
	Строевые приёмы и движение без оружия.
Занятие №6.
	1
	
	1
	
	

	Раздел 5
	Основы огневой подготовки
	6
	1
	5
	
	

	
	Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке и обращении с оружием и боеприпасами.
Занятие №1
	1
	1
	
	
	

	
	7,62 мм пулемет Калашникова (ПКП).
Занятие №2
	1
	
	1
	
	

	
	Огневые (стрелковые) тренировки, стрельбы.
Занятие №3
	1
	
	1
	
	

	
	Огневые (стрелковые) тренировки, стрельбы.
Занятие №4
	1
	
	1
	
	

	
	Огневые (стрелковые) тренировки, стрельбы.
Занятие №5
	1
	
	1
	
	

	
	Огневые (стрелковые) тренировки, стрельбы.
Занятие №6
	1
	
	1
	
	

	
	Итого
	17
	4
	13
	
	


