
Аннотация 

к адаптированной рабочей программе учебного предмета  

«Иностранный язык» (английский) для 2-4 классов  

обучающихся с ЗПР вариант 7.2 

(ФГОС НОО ОВЗ) 
Нормативно-правовая основа рабочей программы 

Нормативно-правовой основой разработки адаптированной рабочей программы 
учебного предмета «Иностранный язык (английский)» обучающихся с задержкой 
психического развития средней школы-интерната № 17являются: 
 Конституция РФ 

 Конвенция о правах ребёнка 

 Закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в РФ» от 21.12.2004г. № 170-ФЗ 

 Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  
от29.12.2012г.№273-Ф3; 
 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. N 
373 с изменениями и дополнениями от: 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 декабря 
2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г. 
 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (приказ Минобрнауки 
России от19.12.2014г. №1598);  
 Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 
одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 
 Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования обучающихся с задержкой психического развития, одобренная 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15); 
 Устав Муниципальной бюджетной общеобразовательной школы-интерната 
«Общеобразовательной школы-интерната среднего общего образования №17 «Юные 
спасатели МЧС»; 
 Адаптированная основная образовательная программа начального общего 
образования для детей с задержкой психического развития Муниципальной бюджетной 
общеобразовательной школы-интерната «Общеобразовательной школы-интерната среднего 
общего образования №17 «Юные спасатели МЧС». 
 Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям  и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях». 

Текст программы разработан на основе Примерной основной образовательная 
программа начального общего образования, одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 
и Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального 
общего образования обучающихся с задержкой психического развития, одобренная 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15); Примерной авторской программой по 

английскому языку В. П. Кузовлева, 2-4 классы, ФГОС. М. Просвещение, 2014 г.  
Согласно учебному плану обучение иностранному языку в 3-4 классе начальной школы (2 

года обучения) планируется по 1 часу в неделю, по 34 часа в год, по учебнику английского 



языка 2 класса, 3 класса общеобразовательных учреждений В.П.Кузовлева, Н.М.Лапы, 
Э.Ш.Перегудовой, 4 класса УМК В.П.Кузовлева, Н.М.Лапы, Э.Ш.Перегудовой. 

При разработке данной программы в целях адаптирования её к возможностям 
обучаемости учащихся с ЗПР, было предусмотрено следующее: уменьшение объема 
изучаемой лексики; сокращение количества речевых умений, в частности исключение 
диалога-обмена мнениями, монолога-рассказа, развития умения аудирования по 
извлечению конкретной информации из услышанного, чтения с различными стратегиями, 
умения писать личные письма и сообщения; подбор упрощенных текстов; наличие уроков 
повторения и обобщения изученного материала. 

Общая характеристика предмета 

Основное назначение данной программы состоит в формировании коммуникативной 
компетенции, т.е. способности и готовности осуществлять иноязычное межличностное и 
межкультурное общение с носителями языка. 

Иностранный язык — один из важных и относительно новых предметов системе 
подготовки современного младшего школьника в условиях поликультурного и 
полиязычного мира. Наряду с русским языком и литературным чтением он входит в число 
предметов филологического цикла и формирует коммуникативную культуру школьника, 
способствует его общему речевому развитию, расширению кругозора и воспитанию. 
Интегративной целью обучения иностранному языку в начальных классах является 
формирование элементарной коммуникативной компетенции младшего школьника на 
доступном для него уровне в основных видах речевой деятельности: аудировании, 
говорении, чтении и письме. Элементарная коммуникативная компетенция понимается как 
способность и готовность младшего школьника осуществлять межличностное и 
межкультурное общение с носителями изучаемого иностранного языка в устной и 
письменной форме в ограниченном круге типичных ситуаций и сфер общения, доступных 
для младшего школьника. 

Изучение иностранного языка в начальной школе направлено на достижение 
следующих целей: 
- формирование умения общаться на иностранном языке на элементарном уровне с учетом 
речевых возможностей и потребностей младших школьников в устной (аудирование и 
говорение) и письменной (чтение и письмо) формах; 
- приобщение детей к новому социальному опыту с использованием иностранного языка: 
знакомство младших школьников с миром зарубежных сверстников, с зарубежным детским 
фольклором и доступными образцами художественной литературы; воспитание 
дружелюбного отношения к представителям других стран; 
- развитие речевых, интеллектуальных и познавательных способностей младших 
школьников, а также их общеучебных умений; развитие мотивации к дальнейшему 
овладению иностранным языком; 
- воспитание и разностороннее развитие младшего школьника средствами иностранного 
языка. 

Деятельностный характер предмета «Иностранный язык» соответствует природе 
младшего школьника, воспринимающего мир целостно, эмоционально и активно. Это 
позволяет включать иноязычную речевую деятельность в различные виды деятельности, 
свойственные ребенку данного возраста (игровую, познавательную, художественную, 
эстетическую и т. п.), дает возможность осуществлять разнообразные связи с предметами, 
изучаемыми в начальной школе, и формировать межпредметные общеучебные умения и 
навыки. 

Исходя из сформулированных целей, изучение предмета «Иностранный язык» 
направлено на решение следующих задач: 
- формирование представлений об иностранном языке как средстве общения, позволяющем 
добиваться взаимопонимания с людьми, говорящими/пишущими на иностранном языке, 
узнавать новое через звучащие и письменные тексты; 



- расширение лингвистического кругозора младших школьников; освоение элементарных 
лингвистических представлений, доступных младшим школьникам и необходимых для 
овладения устной и письменной речью на иностранном языке на элементарном уровне; 
- обеспечение коммуникативно -  психологической адаптации младших школьников к 
новому языковому миру для преодоления в дальнейшем психологического барьера и 
использования иностранного языка как средства общения; 
- развитие личностных качеств младшего школьника, его внимания, мышления, памяти и 
воображения в процессе участия в моделируемых ситуациях общения, ролевых играх; в 
ходе овладения языковым материалом; 
- развитие эмоциональной сферы детей в процессе обучающих игр, учебных спектаклей с 
использованием иностранного языка; 
- приобщение младших школьников к новому социальному опыту за счет проигрывания на 
иностранном языке различных ролей в игровых ситуациях, типичных для семейного, 
бытового, учебного общения; 
- развитие познавательных способностей, овладение умением координированной работы с 
разными компонентами учебно-методического комплекта (учебником, рабочей тетрадью, 
аудиоприложением, мультимедийным приложением и т. д.), умением работы в паре, в 
группе.  

Учебно-методический комплект «Английский язык» для начальных классов 
включает следующие компоненты: 
 учебник – В.П. Кузовлев, Н.М. Лапа,Э.Ш. Перегудова «Английский язык: (English); 
 книга для учителя - В.П. Кузовлев, Н.М. Лапа,Э.Ш. Перегудова «Английский язык: 
Книга для учителя к учебнику Английский язык/ English; 
 аудиоприложение (CD MP3). 

Особенности детей с ОВЗ 

Понятие ОВЗ употребляется по отношению к детям  с минимальными 
органическими или  функциональными повреждениями центральной нервной системы, а 
также  длительно находящимся  в условиях социальной депривации.  Для них характерны 
незрелость эмоционально-волевой сферы и недоразвитие познавательной деятельности, что 
делает невозможным овладение  программой первого класса массовой школы. 

Недостаточная  выраженность познавательных  интересов у детей с ОВЗ сочетается 
с незрелостью  высших психических функций, с нарушениями, памяти, с функциональной 
недостаточностью зрительного и слухового восприятия, с плохой  координацией движений. 
Малая  дифференцированность движений кистей рук отрицательно сказывается на 
продуктивной  деятельности – лепке, рисовании, конструировании, письме. 
Снижение познавательной активности проявляется в  ограниченности запаса знаний об  
окружающем и практических навыков, соответствующих возрасту и необходимых ребенку 
на первых  этапах обучения в школе. 

Негрубое недоразвитие речи может проявляться в нарушениях звукопроизношения, 
бедности и недостаточной дифференцированности словаря, трудностях  усвоения логико-

грамматических конструкций. У значительной части детей наблюдается недостаточность 
фонетико-фонематического восприятия, снижение слухоречевой памяти. 

Нарушения эмоционально-волевой сферы и поведения проявляются в слабости 
волевых установок, эмоциональной неустойчивости, импульсивности, аффективной 
возбудимости, двигательной расторможенности, либо, наоборот, в вялости, апатичности. 

Дети с задержкой психического развития составляют неоднородную  группу, т.к. 
различными являются причины и степень выраженности отставания в их  развитии. В связи 
с этим трудно построить психолого-педагогическую классификацию детей с ОВЗ. Общим 
для  детей  данной категории являются недостаточность внимания, гиперактивность, 
снижение памяти, замедленный темп мыслительной деятельности, трудности регуляции 
поведения. Однако стимуляция деятельности  этих детей, оказание им своевременной  
помощи позволяет выделить у них  зону ближайшего развития, которая в несколько раз 



превышает потенциальные возможности умственно отсталых детей того же возраста. 
Поэтому дети с ОВЗ, при создании им определенных  образовательных  условий, способны 
овладеть программой основной общеобразовательной школы и в большинстве случаев 
продолжить образование.  

Место предмета в учебном плане 

Согласно учебному плану всего на изучение английского языка в 3-4 классах обучающихся 
с ЗПР (вариант 7.2) выделяется 68 часов в 3 и 4 классах (по 1 часу в неделю). Таким 
образом, количество учебных часов в 3 и 4 классах, на которое рассчитана рабочая 
программа составляет 34 часа в год. 
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