


Недельный учебный план начального общего образования 

2а класс 
ПРИ 5-ДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

 

Предметные  
области 

 Учебные предметы Количество часов в неделю ИТОГО 

1а 2а 3а 4а 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 3/4** 4/3** 4/3** 4/3** 14 

Литературное чтение 
4/3** 3/4** 3/4** 2/3** 13 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке** 

Родной (русский) язык 
1/0** 0/1** 0/1** 0/1** 2 

Литературное чтение на 
родном (русском) языке 

0/1** 1/0** 1/0** 1/0** 2 

Иностранный язык Иностранный язык 
- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики  

Основы религиозных 
культур и светской 
этики  - - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология (труд) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Итого: 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык* 
1 1 1 1 4 

Недельная нагрузка: 21 23 23 23 90 
 

*Реализация предметной области «Русский язык и литературное чтение» усилено за счет 0,5 часа из 
Части, формируемой участниками образовательного процесса в целях углубленного изучения учебного 
предмета  «Русский язык» обязательной части учебного плана .и достижения планируемых результатов: 
«ученик получит возможность научиться». 

**Часы в неделю указаны для 1 и 2 полугодия. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план начального общего образования 

3а, 3б класс 
ПРИ 5-ДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

 

Предметные  
области 

 Учебные предметы Количество часов в неделю ИТОГО 

1а, 1б 2а, 2б 3а, 3б 4а, 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 3/4** 4/3** 4/3** 4/3** 14 

Литературное чтение 
4/3** 3/4** 3/4** 2/3** 13 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке** 

Родной (русский) язык 
1/0** 0/1** 0/1** 0/1** 2 

Литературное чтение на 
родном (русском) языке 0/1** 1/0** 1/0** 1/0** 2 

Иностранный язык Иностранный язык 
- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики  

Основы религиозных 
культур и светской 
этики  - - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология (труд) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Итого: 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык* 
1 1 1 1 4 

Недельная нагрузка: 21 23 23 23 90 
 

*Реализация предметной области «Русский язык и литературное чтение» усилено за счет 0,5 часа из 
Части, формируемой участниками образовательного процесса в целях углубленного изучения учебного 
предмета  «Русский язык» обязательной части учебного плана .и достижения планируемых результатов: 
«ученик получит возможность научиться». 

**Часы в неделю указаны для 1 и 2 полугодия. 
 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план начального общего образования 

4а, 4б класс 
ПРИ 5-ДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

 

Предметные  
области 

 Учебные предметы Количество часов в неделю ИТОГО 

за 4 года 1а, 1б 2а, 2б 3а, 3б 4а, 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 3/4** 4/3** 4/3** 4/3** 14 

Литературное чтение 4/3** 3/4** 3/4** 2/3** 13 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке** 

Родной (русский) язык 1/0** 0/1** 0/1** 0/1** 2 

Литературное чтение на 
родном (русском) языке 

0/1** 1/0** 1/0** 1/0** 2 

Иностранный язык Иностранный язык 
- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики  

Основы религиозных 
культур и светской 
этики  - - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология (труд) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Итого: 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык* 
1 1 1 1 4 

Недельная нагрузка: 21 23 23 23 90 
 

*Реализация предметной области «Русский язык и литературное чтение» усилено за счет 0,5 часа из 
Части, формируемой участниками образовательного процесса в целях углубленного изучения учебного 
предмета  «Русский язык» обязательной части учебного плана и достижения планируемых результатов: 
«ученик получит возможность научиться». 

**Часы в неделю указаны для 1 и 2 полугодия. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 3в класс 

Предметные  
области 

Классы  
 

Учебные  
предметы 

Количество часов  
в неделю Всего 

 1а, 1б 1в 2в 3в 4в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4/5** 5/4** 5/4** 4/3** 4/3** 20,5 

Литературное чтение 4/3** 3/4** 3/4** 3/4** 2/3** 16,5 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке** 

Родной (русский) язык 1/0** 0/1** 0/1** 0/1** 0/1** 2,5 

Литературное чтение 
на родном (русском) 
языке 

0/1** 1/0** 1/0** 1/0** 1/0** 2,5 

Иностранный язык Иностранный язык - - - 1 1 2 

Математика 

и информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

    1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

- - 2 2 2 6 

Занимательный английский язык - - 2 1 1 4 

Русский язык* - - - 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающую область): 

10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

-коррекционно-развивающие занятия: 6 6 6 6 6 30 
      Занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

      Занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

      Занятия с дефектологом 2 2 2 2 2 10 

-ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

-духовно-нравственное («Уроки нравственности») 1 1 1 1 1 5 

-интеллектуально-развивающее («Умники и 
умницы») 1 1 1 1 1 5 

-творческое («Юный каллиграф») 1 1 1 1 1 5 

Всего  31 31 33 33 33 161 
*Реализация предметной области «Русский язык и литературное чтение» усилено за счет часа из Части, 
формируемой участниками образовательного процесса в целях углубленного изучения учебного предмета  «Русский 
язык» обязательной части учебного плана .и достижения планируемых результатов: «ученик получит 
возможность научиться». 
**Часы в неделю указаны для 1 и 2 полугодия. 



Недельный учебный план начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 4в, 4г класс 

Предметные  
области 

Классы  
 

Учебные  
предметы 

Количество часов  
в неделю Всего 

 1а, 1б 1в, 1г 2в, 2г 3в, 3г 4в, 4г 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4/5** 5/4** 5/4** 4/3** 4/3** 20,5 

Литературное чтение 4/3** 3/4** 3/4** 3/4** 2/3** 16,5 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке** 

Родной (русский) язык 1/0** 0/1** 0/1** 0/1** 0/1** 2,5 

Литературное чтение 
на родном (русском) 
языке 

0/1** 1/0** 1/0** 1/0** 1/0** 2,5 

Иностранный язык Иностранный язык - - - 1 1 2 

Математика 

и информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

    1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

- - 2 2 2 6 

Занимательный английский язык - - 2 1 1 4 

Русский язык* - - - 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающую область): 

10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

-коррекционно-развивающие занятия: 6 6 6 6 6 30 
      Занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

      Занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

      Занятия с дефектологом 2 2 2 2 2 10 

-ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

-духовно-нравственное («Уроки нравственности») 1 1 1 1 1 5 

-интеллектуально-развивающее («Умники и 
умницы») 1 1 1 1 1 5 

-творческое («Юный каллиграф») 1 1 1 1 1 5 

Всего  31 31 33 33 33 161 
*Реализация предметной области «Русский язык и литературное чтение» усилено за счет часа из Части, 
формируемой участниками образовательного процесса в целях углубленного изучения учебного предмета  «Русский 
язык» обязательной части учебного плана .и достижения планируемых результатов: «ученик получит 
возможность научиться». 
**Часы в неделю указаны для 1 и 2 полугодия. 



Учебный  план основного общего образования  для обучающихся 

 с задержкой психического развития (недельный) 
Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

 Общеобразовательные классы 

 6б 6в 7б 8б 8в 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  6 6 4 3 3 3 

Литература  3 3 2 2 2 3 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной (русский)  
язык   0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Родная  ( русская) 
литература  

 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 

 ( английский)  3 3 3 3 3 3 

        

Математика и 
информатика 

Математика  5 5     

Алгебра    3 3 3 3 

Геометрия    2 2 2 2 

Информатика    1 1 1 1 

Общественно-

научные 
предметы 

История России  0/2** 0/2** 0/2** 0/2** 0/2** 0/2** 

Всеобщая история  2/0* 2/0* 2/0* 2/0* 2/0* 2/0* 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 2 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика  - - 2 2 2 3 

Химия     2 2 2 

Биология  1 1 1 2 2 2 

Искусство Музыка  1 1 1 1 1 - 

Изобразительное 
искусство 

 1 1 1   - 

Технология Технология  2 2 2 2 2 1 
Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ  - - - 1 1 1 

Физическая культура 
 2 2 2 2 2 2 

Итого  28,5 28,5 29,5 31,5 31,5 31,5 

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

 1,5 1,5 1,5 0,5 0,5 1,5 

Строевая подготовка  0,5 0,5 0,5    

Логика        0,5   

ОБЖ  1 1 0,5    

Проектная деятельность     0,5  0,5 

Практикум по решению задач       1 

Итого   30 30 31 32 32 33 

          *Предмет реализуется в первом  полугодии 

**Предмет реализуется  во втором полугодии 

 



Учебный план основного общего образования  
  ПРИ 5-ДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ (НЕДЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА) 

Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

 Общеобразовательные классы 

5 6а 7а 7в 8а 9а 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной 
(русский)  
язык  

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Родная  ( 

русская) 
литература  

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Иностранные языки 

Иностранный 
язык 

 ( 

английский) 

3 3 3 3 3 3 

       

Математика и 
информатика 

Математика 5 5     

Алгебра   3 3 3 3 

Геометрия   2 2 2 2 

Информатика   1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 

России 
- 2/0* 

2/0* 2/0* 2/0* 2/0* 

Всеобщая 
история 

2 0/2** 
0/2** 0/2** 0/2** 0/2** 

Обществозна
ние 

- 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

0,5  

    

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2  2 3 

Химия     2 2 

Биология 1 1 1  2 2 

Искусство Музыка 1 1 1  1 - 

Изобразитель
ное искусство 

1 1 1  - - 

Технология Технология 2 2 2  2 1 

Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ - - -  1 1 

Физическая 

культура 2 2 2  2 2 

Итого 27 28,5 29,5 29,5 31,5 31,5 

Часть, формируемая 
участниками образовательного 
процесса 

1 1,5 1,5 1,5 0,5 1,5 



Строевая подготовка 0,5 0,5 0,5 0,5   

ОБЖ 0,5 1 1 1   

Проектная деятельность        0,5 1 

Практикум по решению задач      0,5 

Итого  28 30 31 31 32 33 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 30 31 31 32 33 

  *Предмет реализуется в первом  полугодии 

**Предмет реализуется  во втором полугодии 

Учебный план среднего общего образования 

  ПРИ 5-ДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ (НЕДЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА) 
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ  

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

И
нв

ар
иа

нт
на

я 
ча

ст
ь 

Учебные предметы Количество 
часов 

 11 класс 

Русский язык  1 

Литература  3 

Иностранный язык  3 

Математика  4 

История  2 

Обществознание (включая экономику и право)  2 

Физическая культура  3 

Астрономия   1 

Основы безопасности жизнедеятельности   1 

Учебные предметы по выбору на базовом уровне 

В
ар

иа
ти

вн
ая

 ч
ас

ть
 

Учебные предметы Количество 
часов 

 11 класс 

 Базовый 
уровень 

Физика  2 

Химия  1 

Биология  1 

География  1 

Информатика и ИКТ  1 

Искусство (МХК)  1 

Технология  1 
РЕГИОНАЛЬНЫЙ (НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНЫЙ) КОМПОНЕНТ 

Социальная безопасность  1 

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

Психологическая подготовка спасателей  1 

Решение теоретических задач   1 

Современная литература  1 

Практикум решения задач   1 

Программирование   1 

 ИТОГО  34 
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