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ПОЛОЖЕНИЕ  

О РЕЖИМЕ И ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ ШКОЛЫ 

В 2024-2025 УЧЕБНОМ ГОДУ. 

 

 1. Общие положения 

Положение о режиме занятий обучащихся разработано в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2-13 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

3. Приказа Минпросвещения России от 28.08.2020 N 442 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" 

4. Уставом Средней школы-интернат № 17 «Юные спасатели МЧС» 

1.1. Настоящее положение устанавливает режим занятий в течение всего учебного года. 

Изменение режима занятий возможно только на основании приказа директора школы 

Средней школы-интернат № 17. 

1.2. Целями установления режима занятий обучающихся являются: 

- упорядочение учебно-воспитательного процесса в соответствии с нормативно-правовыми 

документами;  

- обеспечение конституционных прав, обучающихся на образование и здоровьесбережение. 

1.3. Положение разрабатывается и принимается решением педагогического совета, 

утверждается приказом директора школы в соответствии со статьей 28 «Компетенция, 

права, обязанности и ответственность образовательной организации» Федерального Закона 

Российской Федерации от 29.12.2012 

года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Санитарными правилами СП 

2.4.3648-20 «Санитарные требования к организациям воспитания, обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 года № 28, 

уставом школы 

2. Режим занятий обучающихся 

1.1.Считать 02.09.2024 днем начала осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам общего образования в 2024-2025 учебном 

году. 

1.2.Занятия проводить в одну смену. продолжительность урока 40 минут 

Урок Начало Окончание Перемена 

1 8.30 9.10 0:10 

2 9.20 10.00 0:15 

3 10.15 10.55 0:15 

4 11.10 11.50 0:15 

5 12.05 12.45 0:15 



6 13.00 13.40 0:15 

7 13.55 14.35  

 

1.3.Установить продолжительность учебной недели в 1-10 классах – 5 дней 

1.4.Считать 02.09.2024 днем начала осуществления образовательной деятельности. 

2. Проводить промежуточную аттестацию на уровнях начального и основного 

образования – по четвертям, на уровне среднего общего образования – по 

полугодиям. 

3. Осуществлять обучение в 1-х классах с соблюдением требований: 

3.1.Использовать «ступенчатый» режим обучения: 

 В сентябре-октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

 Ноябре-декабре по 4 урока по 35 минут и один день 5 уроков; 

 Январе-мае по 4 урока по 40 минут и один день – 5 уроков. 

3.2.Проводить обучение без бального оценивания 

3.3.Не проводить промежуточную аттестацию в 1-х классах. 

4. Внеурочную деятельность, дополнительные занятия, внеклассную работу проводить 

во второй половине дня не ранее чем через 30 минут после окончания последнего 

урока. 

5. Регламент проживания обучающихся в интернате: 

5.1.В понедельник – до 8.00 заезд обучающихся и прием новых проживающих в 

интернате. 

5.2.В течение недели организуется 5-ти разовое питание, организация 

самоподготовки, воспитательных мероприятий в соответствии с Положением и 

порядком проживания в интернате. 

5.3.В пятницу, в 14.30, выезд обучающихся из интерната. 

6. Особенности режима занятий при электронном и дистанционном обучении. 

6.1.При использовании ЭСО на занятиях соблюдаются нормы продолжительности, 

установленные санитарными правилами и гигиеническими нормативами. 

6.2.Расписание занятий с использованием дистанционных образовательных 

технологий, электронного обучения осуществляется с учетом дневной и 

недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и трудности 

учебных предметов. Продолжительность урока не должна превышать 40 минут 

7. Продолжить соблюдать в средней школе-интернат № 17 в 2024-2025 учебном году: 

7.1.Профилактические меры из-за распространения острых респираторных 

заболеваний: 

- организацию в течение дня систематического наблюдения за состоянием 

здоровья обучающихся, при выявлении больного ребенка или с подозрением на 

заболевание – незамедлительно изолировать от здоровых детей(временное 

размещение в помещениях медицинского блока) до прихода родителей или 

госпитализировать в медицинскую организацию с информированием 

родителей(законных представителей); 

- соблюдение режима проветривания и влажной уборки помещений с 

применением моющих и дезинфицирующих средств; 

- усиление контроля за принятием детей после перенесенного заболевания, а 

также отсутствия более пяти дней(за исключением выходных и праздничных 

дней) – принимать в образовательные организации только при наличии справки 

с указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии 

контакта с инфекционными больными; 

- разъяснительную работу по информированию обучающихся, педагогов о мерах 

индивидуальной профилактики острых респираторных заболеваний, 

недопустимости самолечения, необходимости незамедлительного обращения за 

медицинской помощью при проявлении признаков заболевания. 



13.2. Усиленные меры антитеррористической безопасности: 

- усиленный пропускной и внутриобъектовый режимы; 

- запрет на въезд автотранспорта на территории лицея; 

- усиленные контрольные проверки обучающихся, работников, иных лиц, 

посещающих среднюю школу-интернат по служебной надобности. 
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